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A Diretoria de Atencao Primaria a Saude, por meio do Nucleo Equidade em Saude do Estado de
Santa Catarina, vem contribuir com informag¢des para apoiar e instrumentalizar os profissionais da rede
SUS, equipes e gestores no cuidado a salude das pessoas vivendo em situacdo de rua, para o

enfrentamento do coronavirus (COVID 19), garantido o acesso destas populagfes aos cuidados em saude.

Considerando ser a populacao em situacdo de rua segmento vulneravel ao contagio por coronavirus
(COVID-19), frente a fragil oferta de acesso aos servicos de salde e a rede de apoio disponivel para esta
populacao, exige-se por parte dos servicos de saude a¢des fortalecidas no enfrentamento ao contagio.

Ha ainda de ser considerada a populacdo acima de 60 anos vivendo na rua, dado o asseverado

aumento do risco de contégio pelo coronavirus e possiveis casos de 6bito; orienta-se:

» Nos municipios em que ha a Equipe de Consultério na Rua: Blumenau, Criciima,
Floriandpolis, Itajai, e Joinville, os profissionais devem organizar-se para visitar os servicos da
intersetorialidade (Organizacdes Nao Governamentais, religiosas, e afins) que trabalham com pessoas
em situacdo de rua, bem como a Rede de Apoio (Equipamentos da Secretaria de Assisténcia Social
como Centro POP e Abrigos), para repassar aos profissionais medidas de prevencdo e orientagédo
guanto ao fluxo de referenciamento desta populagdo em casos de necessidade de atendimento quer
seja a nivel ambulatorial ou hospitalar, de acordo com o pactuado em seus municipios.

» Nos demais municipios onde ndo ha o consultério na Rua, a Secretaria de Saude
Municipal deve escalar uma equipe multiprofissional para levar a esta populagéo, assim como a rede
intersetorial local e a rede de apoio que os assiste, as informagfes supracitadas.

» Vale frisar que os equipamentos da Secretaria de Assisténcia Social dos municipios,
Centro POP e albergues para pernoite, caracterizam-se como servigcos essenciais, assim como 0s
servigos de saude, devendo manter-se em funcionamento em periodos de quarentena.

» As equipes da saude devem também esclarecer aos usuarios em situacdo de rua o que é
o virus, formas de contagio, como o virus se propaga, orientar sobre o distanciamento social, as
medidas de higiene e etiqueta da tosse;

» Fornecer material de higiene pessoal periodicamente, como: sabonete, mascaras (quando
necessério for), alcool gel.

Para os suspeitos de COVID 19, o profissional de salude deve:
= Fazer uso do EPI indicado: gorro, 6culos,méscara cirlrgica, avental e luvas em caso de contacto
direto com a pessoa em situacdo de rua, utilizar alcool gel antes e apés as abordagens;
=>Questionar sobre local onde o usuéario tem estado e dormido e o endereco (avisar o local para
adocao de medidas de vigilancia e atentar para possiveis sintomaticos respiratorios e contactos no
local);

=>Informar a unidade de salde do territério sobre o caso e monitorar o atendimento;
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=»Encaminhar e/ou acompanhar a pessoa em situacao de rua a unidade de salde para atendimento e
diagnostico, e em caso de maior gravidade (Saturacdo de SpO2 <95% em ar ambiente, sinais de
desconforto respiratério ou aumento de frequéncia respiratéria avaliada de acordo com a idade, Piora
nas condi¢8es clinicas de doencas de base, Hipotensao, Individuo de qualquer idade com quadro de
insuficiéncia respiratoria aguda) acionar o SAMU;

=>Em caso de necessidade de transporte até a unidade com a utilizacdo do carro préprio da equipe,
garantir a ventilacdo do veiculo para aumentar a troca de ar durante o transporte, limpar e desinfetar
todas as superficies internas do veiculo apés a realizacdo dotransporte.

E de conhecimento que a recomendacdo para sintomaticos respiratorios, inclusive casos
confirmados de COVID 19, ndo graves, € de isolamento domiciliar. Assim é fundamental a retaguarda
dos equipamentos sdcio-assistenciais para as pessoas em situacao de rua.

Desta forma, sugere-se o encaminhamento de idosos e pessoas que pertencem a populagéo
de risco (gestantes e pessoas com doencgas cronicas, respiratdrias e outras comorbidades que levam
ao agravamento do estado geral de salde a partir do contagio, como diabetes, tuberculose, doencas
renais, HIV e co-infeccdes) para Secretaria da Assisténcia Social do municipio, como medida
preventiva de protecdo, para que seja garantida a prioridade no abrigamento, de acordo com a
disponibilidade de cada municipio.

Sabendo da dificuldade de abrigamento desta populacédo e o impacto desproporcional que o
COVID-19 pode provocar nas pessoas que vivem na rua, a quem sao destinados abrigos em
condi¢cdes de ambiente propicio a transmissdes, a Defensoria Publica da Unido, por meio do seu
Grupo de Trabalho em Prol das Pessoas em Situagéo de Rua, propde na RECOMENDACAO N° 1 -
DPGU/SGAI DPGU/GTR DPGU/2020, “(...) que os municipios e Estado disponibilizem o uso dos
espacos publicos educacionais e esportivos, que estejam com a utilizacdo suspensa, e que contenham
equipamentos de higiene (vestiarios/banheiros) para acomodar, evitando-se aglomeracdes, e para
permitir a higiene bésica das pessoas em situagéo de rua. a pretexto de realizar a prevencao daCovid-
19, ndo seja realizada uma politica indiscriminada de internagcdo compulséria de pessoas em situagao
de rua; e ainda “disponibilizem, nos equipamentos e servigos que atendam a populagdo em situagdo
de rua, alcool gel, mascaras faciais de prote¢céo descartaveis e material informativo sobre a Covid-19.”

Desta forma, busca-se nortear as a¢des em salde dos municipios catarinenses para minimizar
os riscos de popula¢des que vivem constantemente expostas as intemperes e no momento, o que o

coronavirus pode proporcionar.
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